Ihre Gesundheit —
bei uns in guten Handen!

In unserer Praxis erhalten Sie selbstver-
standlich alle allgemeinmedizinischen Leis-
tungen, die im Rahmen der gesetzlichen
Krankenversicherungen (GKV) angeboten
werden.

Nicht alle Leistungen jedoch, die die mo-
derne Medizin bietet, werden grundséatz-
lich von den gesetzlichen Krankenkassen
bezahlt. Da wir aber viele dieser Leistun-
gen als sinnvoll und effektiv erachten, und
sie zudem haufiger genutzt werden sollten
als gesetzlich vorgeschrieben, bieten wir
sie Ihnen als sogenannte ,Individuelle Ge-
sundheitsleistungen” (,1Gel” oder Selbst-
zahlerleistungen) an.

Wichtige Zusatzleistungen:
® Fahrtauglichkeitsuntersuchungen
® Tauchtauglichkeitsuntersuchungen
® Ozon-Therapie
® Eigenblut-Therapie (Lymphomyosot)
* Aufbaukuren (Vitamin B12)
® Krebsvorsorge
® Hochfrequenzablation

Unser Praxisteam steht Ihnen gerne zu de-
taillierten Auskinften Gber Ihre Wunsch-
leistungen zur Verfigung. Die Kosten kla-
ren wir vor der Behandlung mit lhnen ab.

Sprechen Sie uns an!

Sprechzeiten

Mo. - Fr. 08.00 - 12.00 Uhr
Mo., Di., Do. 14.30 - 18.00 Uhr

AuRerhalb unserer Sprechzeiten sind Termine
natdrlich auch nach Vereinbarung moglich.

Helferinnensprechstunde:
Mo., Di., Do. 13.00 - 14.00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo., Di. u. Do. sind wir in der Zeit von 8 - 18 Uhr
durchgehend fir Sie da. Die Praxis ist ganzjahrig
geoffnet.

So finden Sie uns
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Allgemeinarztpraxis

Doktores Ruthrof

Néageleinsbuck 24 - 90530 Wendelstein
Tel.: 09129 - 4294 - Fax: 09129 - 270716
www.allgemeinarzt-ruthrof.de
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Herzlich willkommen in der
Allgemeinarztpraxis Doktores Ruthrof

Wir begrifRen Sie ganz herzlich in unserer
Allgemeinarztpraxis und stehen lhnen als
hausdrztliche Praxis bei allen Fragen und
Problemen mit Rat und Tat zu Seite.

Familientradition und der Erfahrungsschatz
von drei Generationen haben unsere Pra-
xis zu dem gemacht, was sie heute ist: Eine
Praxis, die langjahrige personliche Erfah-
rung mit modernen medizinischen Erkennt-
nissen verbindet.

Gerne teilen wird diese Erfahrung mit Ih-
nen. Ob jung oder alt, grofs oder klein, wir
gehen auf lhre Bedirfnisse ein, horen lh-
nen zu und beraten Sie in allen Fragen rund
um lhre Gesundheit. Ein vertrauensvolles
Verhaltnis ist uns dabei sehr wichtig.

Wir nehmen uns Zeit und sind zuverlassig
und freundlich fir Sie da!

lhre Doktores Ruthrof
und das gesamte Praxisteam

S. &Que— e
Dr. Susanne Ruthrof-Liick,
Praxisinhaberin

Ihr Wohlbefinden
steht bei uns im Mittelpunkt!

Wir betreuen das gesamte hausarztliche
Spektrum fur alle Altersklassen und hal-
ten uns fachlich stets auf dem Laufenden.
Individuelle Behandlung, regelmaRige Ge-
sundheitschecks, qualifizierte Diagnostik
und Therapie mit Schwerpunkt evidenzba-
sierter Medizin ist unsere Kernkompetenz.

Diagnostik:
® OP-Vorbereitung/Narkosefahigkeit
* EKG
¢ Lungenfunktionsprifung

® Ultraschall des Abdomens/der
Retroperitonealorgane

® Langzeitblutdruck

® Langzeit-EKG

® Arterielle Doppler-Messungen/Blut-
druckmessung an den Beinen

® DMP (Diabetes Typ 1 und 2,
KHK, Asthma, COPD)

Therapie:
® Infusionen
® Injektionen
® kleine operative Chirurgie
®* modernes Wundmanagement
® psychosomatische Grundversorgung
® Hausbesuche
® Aderlass
® Altenheimbetreuung

Labor:
¢ Blutsenkung
®  Zucker-, Stuhl- und Urindiagnostik
® Albumin-Test i.U.
® Troponintest (Herzinfarkt),

® D-Dimertest (Lungenembolie,
Thrombose)

® Sauerstoffsattigung

Pravention:

Kassenleistungen

® allgemeiner Gesundheitscheck
® Herzkreislaufcheck

® Gesundheitsuntersuchungen
ab dem 35. Lebensjahr

® Krebsvorsorge fir Manner
® Hautkrebs-Screening

¢ Kinder- und Jugendvorsorge-
untersuchungen

® Jugendschutzuntersuchungen
¢ Standard-Impfungen

Wunschleistungen

® Erndhrungsberatung
® Sportuntersuchungen
® reisemedizinische Beratung

Unser Service fir Sie:

¢ Helferinnensprechstunde
(Anlage und Aktualisierung
von Medikamentenplédnen,
DMP-Betreuung, Diagnostik bei
V. a. Hirnleistungsstorung)

® Betreuung der ortlichen
Herzsportgruppe



